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ORIGINAL ARTICLE @

Check for
updates

Validation of the “Good2Go”: the first French-language transition
readiness questionnaire

Héléne Mellerio '#2*>€( . Paul Jacquin ' - Nelson Trelles” - Enora Le Roux??%° . Richard Belanger®? -
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Je peux me rendre seul(e) aux consultations/rendez-vous meédiCauX........c.ccoiiiiiiiiiiiiiiniiiieneeannn.

6
7. A chaque rendez-vous/consultations, je passe un moment seul avec les soignants.....................
8

Avec les soignants, je suis capable de parler de sexualité et de I'impact qu’a ma maladie sur elle

contraception, protection contre les INfECHIONS)....c. e ie i cereescaeeeeeeenase e neannns

WOV lsssssssssssssssssnnnnm

--------------------------------

(ex. : fonctionnement,

9. Je discute avec les soignants de I'impact qu’a le tabac, I'alcool et les drogues surma santé.............ccoviiiiiiiiiieriannnns

10. Je suis capable de discuter avec les soignants de comment faire face 3 mon stress/mes inquiétudes..........................

11. Je discute avec les soignants de I'impact qu'a ma maladie surmavie..........coooiiiiiiiiiiiiiiicininnnn.
12. Je connais les noms de mes médicaments et/ou de mes traitements................oiiiiiiiiiiiiiiiinanns
13. Je sais a quoi servent chacun de mes médicaments et/ou de mes traitements..........ccvviviieriinnnnnn.
14. Je sais comment mes médicaments sont payes/remboUrsSes . ......co.iiiiiiiiiiiiiiiiiee i cieaeeanaans
15. Je connais les conséquences qu’aura ma maladie sur ma santé au cours des prochaines années
16. Je comprends I'impact qu’a/a eu ma maladie sur ma puberté et ses changements......................
17. Je sais que j'ai le droit d’étre informé surmamaladie...... ..o e e

18. Je sais quels soignants j'aurai a rencontrercomme adulte.............cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiei e

................................

--------------------------------

19. Quand ma maladie pose probléme, je sais comment aller chercher de l'aide...........c..oiiiiiiiiii i e e

20. Je sais comment prendre un rendez-vous avec UN SOIGNaNT..... i srnse s enernaans

---------------------------------
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